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Adrenalni incidentalomi (AI) definiSu se kao tumori otkriveni radioloskim procedurama kod
bolesnika kod kojih prethodno nije postojala sumnja na bolest nadbubreZnih Zlezdi. Asimptomatski
feohromocitom, otkriven na ovaj nacin, obi¢no je manji od 10 mm. Slucajno otkrivanje feohromo-
citom vecih dimenzija, koji je uz to bez ikakvih klinickih znakova, prava jeretkost. U ovoj studiji
prikazana je mlada bolesnica sa tumorom desne nadbubrezne Zlezde, promera 60x70 mm,
otkrivenim ultrazvuénim pregledom abdomena u okviru sistematskog pregleda. Kompjuterizo-
vanom tomografijom (CT) potvrdeno je prisustvo "gigantskog" tumora, veli¢ine 70x74 mm, sa
cisticnim i nekroti¢nim poljima i nehomogenom distribucijom kontrasta. Sem diskretno povisene
koncentracije vanilmandeli¢ne kiseline (VMA) u 24-Casovnom urinu, svi ostali rezultati endokrino-
loskog ispitivanja bili su u referentnom opsegu. Uradena je [131]] MIBG scintigrafija ([131]] meta-
jod-benzil-gvanidin) koja je iSla u prilog feohromocitoma desne nadbubreZne Zlezde. Nakon ade-
kvatne preoperativne pripreme, uradena je desnostrana adrenalektomija. Sama operacija i post-
operativni tok protekli su uredno, a histopatoloskim ispitivanjem potvrden je feohromocitom. Vecéa
ucestalost Al, koja se belezi u poslednjih nekoliko decenija, posledica je Siroke rasprostranjenosti
brojnih radioloskih dijagnostickih tehnika. Iako je vecina Al nefunkcionalna, uvek treba imati na
umu da se iza klinicki "nemog" nadbubreznog tumora moze kriti maligni process ili hormonski akti-
van tumor. Detaljno ispitivanje svakog Al spreci¢e previde ovakve vrste, a bolesniku obezbediti
adekvatnu terapiju.
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